
Privatpraxis für Osteopathie, 
Physiotherapie & Akupunktur

Massage-
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Paare
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LAUF AN DER PEGNITZ

SO FINDEN 
SIE UNS
Öff nungszeiten

Montag bis Donnerstag 
09:00 – 19:00 Uhr

Freitag 09:00 – 15:00 Uhr
Massagekurse auch 

am Wochenende

www.ohlwerter.com
physio@ohlwerter.com

Telefon
09123 – 9 808 646

Adresse
Simonshoferstraße 11

91207 Lauf a. d. Pegnitz

Anmeldung 

und freie

Termine unter:



DOPPELTE
ENTSPANNUNG
Quality Time für Paare

Welche Inhalte werden in 
diesem Kurs vermittelt?
•  Hintergrundwissen der Massagetherapie 
•  Die „Magic Four“-Basistechniken
•  Spezialgriff e für verschiedene Körperregionen 
•  Individuelle Tipps & Tricks passend für deine Hände
•  Praxis 90% – Theorie 10% 

„So stellen wir uns einen 
Massage-Kurs vor! Wir

haben uns sehr wohl gefühlt
und viele einfache und gleich-

zeitig wertvolle Tipps vom Profi 
für zu Hause mitgenommen!“

Julia & Andi

MEHR ÜBER UNS
Ganzheitlich, professionell, 

menschlich

Das muss ich mitbringen:
• Bademäntel
• Haus- oder Badeschuhe
• Spaß an Berührung

 Termine ganzjährig verfügbar 
 Termine online buchbar 
 Maximal 3 Paare

Preis pro Paar: 199 Euro

Wie läuft der Kurs ab?

Dauer: ca. 3,5 Stunden

Begrüßungsrunde 
mit Sektempfang 

und Obstteller 
Jedes Paar bekommt 

einen eigenen 
Behandlungsraum

Wissensvermittlung: wie 
spüre ich Verspannungen 

und wie kann ich diese 
lösen (Basics)

Verwöhnen und verwöhnt 
werden: gegenseitige 

Partner-Massage unter 
Supervision

Hand anlegen: Massage-
aufbau für Beine, Rücken 

& Kopf/Gesicht

Abschiedsgeschenk

Das sagen unsere 

sehr zufriedenen 

Teilnehmer:

„Der Massagekurs für Paare vermittelt 
alltagstaugliche Massagetechniken für 
den ganzen Körper. Auf Fragen wird 
individuell eingegangen und die einladende
Atmosphöre vor Ort trug zu einem mehr 
als gelugenen Vormittag bei.“
Maren & Florian 

Wir sind ein junges Team aus Physio-
therapeuten/-innen, Osteopathen/-innen 
und Heilpraktiker/-innen und stehen für 
ganzheitliche Behandlungsmethoden, 
hohe Kompetenz und starker inter-

disziplinärer Zusammenarbeit.

Wir legen Wert auf eine 
freundliche Atmosphäre in 
der Sie sich wohlfühlen!10% 

Frühbucher-
Rabatt 
sichern!

Jakob Ohlwerter
Wir freuen uns auf deinen Besuch

Jakob Ohlwerter
Rechtschreibung

Jakob Ohlwerter
„starke interdisziplinäre Zusammenarbeit.“

Jakob Ohlwerter
Euren


